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Abstract of FR2822127 

The bicycle crank pedal and shoe combination has a wedge 
formation (15) on the sole of the shoe provided with a 
transverse recess (28) extending in a direction orthogonal to 
the axis of the pedal to receive retaining formations (1,2) on 
the pedal. The depth of the transverse recess is sufficient 
that, when the retainers are engaged, the sole lower face can 
be in stable contact with the pedal. 
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ENSEMBLE D'UNE PEDALE DE BICYCLETTE ET D'UNE CHAUSSURE CYCLISTE AVEC CALE DE FIXATION, 
CALE ET PEDALE. 

@ Ensemble d'une pedale de bicyclette (P) et d'une 
chaussure cycliste (Q), la pedale comprenant un corps de 
pedale (C) monte rotatif sur un axe (A) et equipe, sur au 
moins une face, d'un premier moyen d'accrochage M) en 
avant de I'axe et d'un second moyen d'accrochage (2) en 
arriere de I'axe, tandis que la chaussure cycliste est equipee 
d'un moyen de cale (B) fixe dans un logement (25) de la se- 
melle de chaussure (8) entre des patins lateraux (26) en 
saillie, I'un au moins desdits moyens d'accrochage (1, 2) 
[Douvant etre deplace, a rencontre d'un moyen de rappei 
elastique (R1, R2), pour la fixation du moyen de cale entre 
lesdits moyens d'accrochage, ou sa liberation. Le moyen de 
cale (B, 15) comporte entre sa partie avant et sa partie ar- 
riere, parallelement ^ I'axe (A) de la pedale, un logement 
transversal (28) en creux, la dimension de ce logement (28) 
suivant une direction orthogonale ci I'axe de la p6dale etant 
suffisante pour recevoir I'un quelconque des moyens d'ac- 
crochage (1, 2) de la pedale, et la profondeur de ce loge- 
ment transversal etant telle que lorsque I'un des moyens 
d'accrochage s'y trouve, la semelle de la chaussure (8) est 
en appui stable sur le corps de pedale alors meme qu'elle 
n'est pas accroch§e. 
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ENSEMBLE D'UNE PEDALE DE BICYCLETTE ET D'UNE CHAUSSURE 
CYCLISTE AVEC CALE DE FIXATION, CALE ET PEDALE . 

L'invention est relative k Tensemble d'une p6dale de bicyclette 
k fixation de s6curit6 et d'une chaussure cycliste, la p6dale comprenant un 

5 corps de pedale mont6 rotatif sur un axe et 6quip6, sur au moins une face, 
d'un premier moyen d'accrochage en avant de I'axe et d'un second moyen 
d'accrochage en arri^re de I'axe, tandis que la chaussure cycliste est 
equipee d'un moyen de cale fix6 dans un logement de la semelle de 
chaussure entre des patins lat6raux en saillie, la profondeur du logement 

10 6tant au moins 6gale k I'^paisseur du moyen de cale de sorte que 
lorsqu'un cycliste "^quip^ de cette chaussure marche sur le sol, la semelle 
appuie sur le sol par les patins lat^raux et le moyen de cale n' entre pas en 
contact avec le sol, Tun au moins desdits moyens d'accrochage pouvant 
6tre d6plac6, k I'encontre d'un moyen de rappel elastique, suivant une 

15 direction orthogonale k I'axe de la p6dale pour la fixation du moyen de 
cale entre lesdits moyens d'accrochage, ou sa liberation. 

On coimait, par exemple d'apr^s EP 0 424 210 ou d'apr^s 
EP 0 572 291, un ensemble de p6dale de bicyclette et de chaussure 
cycliste de ce type grSce auquel une liaison efficace est assur6e entre la 

20 pedale et la chaussure du cycliste tout en garantissant une bonne s6curit6 
car, en cas de chute du cycliste, un decrochage automatique de la 
chaussure pent se produire. En utilisation normale, le cycliste pent 
aisement lib6rer son pied par un mouvement de torsion assurant le 
decrochage de la cale. 

25 Ce type de p6dale est utilis6 de plus en plus souvent non 

seulement pour le cyclisme sur route, mais aussi pour la pratique du velo 
tout terrain (VTT), notamment en descente. 

Lors de I'utilisation d'un tel ensemble dans des circonstances 
difficiles, par exemple lors d'une descente sur un sentier de montagne, le 

30 cycliste est appel6 k d6crocher fr^quemment sa chaussure pour maintenir 
son ^quilibre et prendre appui sur le sol. Aprds franchissement d'un 
passage delicat au cours duquel le cycliste a d6gag6 au moins I'un de ses 
pieds de la p6dale correspondante, ce mtme cycliste va ramener son pied 
sur la pedale pour retrouver un appui favorable k I'^quilibre et a la 

35 Vitesse. En raison de la succession rapide de passages d61icats dans une 
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descente sur sentier de montagne ou parcours Equivalent, le cycliste 
pr6ftre souvent prendre un simple appui sur la p6dale sans accrochage de 
la cale, de mani^re k pouvoir r6agir trds rapidement en cas de nouveau 
passage difficile. 

5 . De m6me, dans une situation de relance, le cycliste ne souhaite 

pas provoquer 1' accrochage de la cale i la pedale, mais avoir seulement la 
semelle de chaussure en appui sur le corps de p6dale. 

Du fait que les moyens d' accrochage pr6vus sur la p6dale sont 
pro6minents par rapport k la surface g6n6ralement assez plane du corps 

10 de pedale, et du fait de la presence du moyen de cale en saillie dans le 
logement de la semelle, lorsque la chaussure est simplement appuyee sur 
la pedale, sans 6tre accroch6e, 1' appui du pied est g6n6ralement instable 
avec risque de ripage dangereux. 

EP 0 753 453 propose une pedale comportant une cage montee 

15 rotative relativement au corps de p6dale . Lorsque la chaussure est pos6e 
sur la pedale sans accrochage de la cale, malgrE le basculement relatif des 
moyens d'accrochage et de la cage, I'appui obtenu demande k ttit 
ameliore. En outre, la solution propos6e est relativement compliqu6e . 

L' invention a pour but, surtout, de fournir un ensemble de 

20 pedale de bicyclette a fixation de sEcurite et de chaussure cycliste Equipee 
d'un moyen de cale qui permette de trouver un appui convenable de la 
semelle sur la p6dale lorsqu'il n'y a pas accrochage du moyen de cale, 
tout en restant d'une construction simple et economique. 

Selon r invention, un ensemble de pedale de bicyclette a fixation 

25 de s6curit6 et de chaussure cycliste 6quip6e d'un moyen de cale, tel que 
d^fini pr6c6demment, est caract6ris6 par le fait que le moyen de cale 
comporte entre sa partie avant et sa partie arri^re, parall^lement a I'axe 
de la p6dale, un logement transversal en creux relativement auxdites 
partie avant et partie arri^re, la dimension de ce logement suivant une 

30 direction orthogonale k I'axe de la p6dale 6tant suffisante pour recevoir 
I'un quelconque des moyens d'accrochage de la p6dale, et la profondeur 
de ce logement transversal 6tant telle que lorsque Tun des moyens 
d'accrochage s'y trouve , la semelle de la chaussure est en appui stable 
sur le corps de pedale alors m6me qu'elle n'est pas accrochee. 

35 De pr6f6rence, la p6dale comporte deux branches lat6rales 

solidaires du corps de p6dale, encadrant les moyens d'accrochage, pour 
servir d' appui aux patins de la semelle. 
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Selon une premiere possibilit6, le moyen de cale est constitue d' 
une pi^ce unique, notamment m6tallique, dont la partie avant est solidaire 
de la partie arri^re ; le logement en creux est constitu6 par une creusure 
ou rainure transversale entre les parties avant et arri^re. 

5 Generalement, la cale formee par cette pi^ce unique comporte 

un bee d'accrochage avant et un bee d'accrochage arri^re pour coop6rer 
avec les moyens d'accrochage correspondants de la pedale. De 
preference, la creusure transversale de la cale est situ6e vers 1' avant, juste 
a I'arriere du bee avant, et est d61imit6e vers I'avant par une paroi 

10 formant avec le plan moyen de la cale un angle, compris en particulier 
entre 90° et 140", et vers I'arriere par une paroi en pente douce, 
la plus faible possible, notamment d'environ 13° ou inferieure a 13°, par 
rapport au plan moyen de la plaque. 

Chaque moyen d'accrochage de la pedale pent comprendre un 

15 arceau, notamment en fil d'acier, sensiblement en forme de U renvers6 
presentant une barre transversale parall^le i I'axe de la p6dale. La surface 
arridre inclin6e k faible pente de la creusure peut glisser ais6ment sur la 
barre transversale arridre d'accrochage. 

L' ensemble est avantageusement pr6vu de telle manidre que, 

20 lorsque la semelle de chaussure est pos6e sur la pedale sans 6tre 
accroch^e, trois zones d'appui en triangle s'^tablissent entre la semelle de 
chaussure et la pedale, une premiere zone 6tant situ6e dans le fond du 
logement en creux de la cale, et les deux autres zones 6tant formees par 
des zones de contact entre des patins de la semelle de chaussure et les 

25 branches lat6rales de la p6dale, de part et d' autre des moyens 
d'accrochage. 

La p6dale peut comporter, k I'avant du moyen d'accrochage 
avant, notamment lorsqu'il est form6 par un arceau, une rampe s'elevant 
de I'avant vers Tarrifere sensiblement jusqu'a la hauteur du moyen 

30 d'accrochage avant, propre k empScher I'accrochage de ce moyen par le 
bee arri^re de la cale lors d'un recul de la semelle en position avanc6e. 

Selon une autre possibilit6, le moyen de cale est constitu6 par 
deux pieces s6par6es, chaque pi^ce correspondant respectivement k la 
partie avant et a la partie arrifere du moyen de cale, et le logement 

35 transversal en creux, entre la partie avant et la partie arriSre, est form6 
par un espace libre transversal existant entre ces pieces avant et arri^re, et 
decouvrant une partie du fond du logement de la semelle. 
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L' invention est 6galement relative k une cale d'accrochage pour 
semelle d'une chaussure cycliste d'un ensemble tel que defini 
prec6demment, cette cale 6tant constitute d'une piece unique dont la 
partie avant est solidaire de la partie arrifere et etant caract6risee par le 
5 fait qu'elle comporte une creusure transversale entre les parties avant et 
arriere dont la dimension suivant la direction longitudinale de la cale est 
suffisante pour recevoir un moyen d'accrochage d'une p6dale. 

La cale comporte g6n6ralement un bee avant et un bee arriere, 
et la creusure est pr6vue juste k 1' arriere du bee avant avec un profil 
10 relativement raide k I'arri^re du bee avant et se prolongeant ensuite en 
pente douce, la plus faible possible pour rejoindre la face inf6rieure du 
bee arridre. 

La cale pent 6tre m6tallique. 

L' invention est 6galement relative i une pedale de bicyclette 
15 pour un ensemble tel que d6fini pr6c6demment, cette p6dale comprenant 
un corps de pedale avec, de chaque c6te des moyens d'accrochage, une 
branche lat6rale permettant d' assurer un appui pour les patins de la 
semelle de chaussure, et comportant, en avant du moyen d'accrochage 
avant, une rampe s'61evant de I'avant vers I'arri^re sensiblement jusqu'a 
20 la hauteur du moyen d'accrochage avant. 

L' invention consiste, mises k part les dispositions expos6es ci- 
dessus, en un certain nombre d'autres dispositions dont il sera plus 
explicitement question ci-aprSs a propos d'exemples de realisation decrits 
en detail avec r6f6rences aux dessins ci-annex6s, mais qui ne sont 
25 nuUement lunitatifs. Sur ces dessins : 

Fig.l est une vue sch6matique, en coupe longimdinale partielle, 
avec parties en ext6rieur, d'un ensemble de pedale de bicyclette k fixation 
de s6curit6 et d'une chaussure cycliste 6quip6e d'une cale accroch6e k la 
pedale, selon I'invention. 
30 Fig.2 est une vue de c6t6, k plus grande 6chelle, de la cale k 

fixer sous la semelle de chaussure. 

Fig.3 est une vue en perspective k plus grande 6chelle, du 
dessous de la cale. 

Fig.4 montre, semblablement k Fig.l, I'ensemble de la p6dale et 
35 de la chaussure qui est en appui sur la p6dale sans 6tre accroch6e. 

Fig.5 montre, semblablement k Fig.4, une autre position 
d' appui de la chaussure sur la p6dale sans accrochage. 
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Fig.6 et Fig.7 montrent, semblablement k Figs.4 et 5, d'autres 
positions d'appui de la semelle sur la p6dale sans accrochage. 

Fig. 8 est une vue en perspective de dessus d'une p^dale selon 
r invention. 

5 . Fig. 9 est une coupe longitudinale ni6diane de la p6dale de 
Fig.8. 

Fig. 10 est une coupe sch6matique longitudinale d'une variante 
de realisation de 1' ensemble p^dale de bicyclette et chaussure cycliste 
avec cale, en position d' accrochage. 
10 Fig. 11, enfin, est une coupe sch6matique de I'ensemble selon 

Fig. 10, la chaussure 6tant en appui sur la p6dale sans 6tre accroch^e. 

Sur les Figs.l et 4 ^ 7, pour la clart6 des dessins, les zones 
coup6es du corps de p6dale ne comportent pas de hachures, au contraire 
de Fig. 9. 

15 En se reportant ci Fig.l, on peut voir I'ensemble d'une p6dale 

de bicyclette P h fixation de s6curit6 et d'une chaussure cycliste Q dont la 
semelle S est 6quip6e d'un moyen de cale B pour la fixation k la p6dale. 

L'avant et Tarri^re de la p6dale sont d6finis en consid6rant la 
p6dale dans une position normale d'utilisation sensiblement horizontale, et 

20 suivant le sens de progression normal de la bicyclette. L'avant se trouve 
ainsi vers la gauche de Fig.l, et I'arri^re vers la droite. 

La p6dale P comprend un corps de p6dale C mont6 rotatif sur 
un axe A. La direction de I'axe g6om6trique de A correspond a la 
direction transversale, perpendiculaire k la direction longitudinale de la 

25 chaussure Q. La p6dale P est du type double face c'est-^-dire qu'elle est 
6quip6e, sur chacune des faces du corps C de moyens d'accrochage . Par 
la suite, seuls les moyens d'accrochage de la face sup6rieure ( selon la 
representation des dessins) seront d^crits. Les moyens d'accrochage 
identiques de la face inf6rieure s'en ddduisent par sym6trie relativement k 

30 I'axe g6om6trique de rotation de la p6dale. 

La face sup6rieure du corps de p6dale est equipee d'un premier 
moyen d'accrochage 1 pr6vu en avant de I'axe A et d'un second moyen 
d'accrochage 2 pr^vu en arrifere de I'axe A. 

L'un au moins des moyens d'accrochage 1, 2, peut dtre ddplac^ 

35 a rencontre d'un moyen de rappel 61astique Rl, R2 suivant une direction 
orthogonale a I'axe A de la p6dale pour la fixation automatique de la cale 
B entre eux, ou sa liberation. Dans I'exemple consid6r6, chacun des 
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moyens d'accrochage 1, 2 peut 6tre d6plac6, k savoir vers I'avant pour le 
moyen d'accrochage avant 1 et vers I'arri^re pour le moyen d'accrochage 
arri^re 2. 

Les premier et second moyens d'accrochage 1, 2 sont 
5 avantageusement form6s par un arceau, en particulier en fil d'acier, 
sensiblement en forme de U renvers6. Chaque arceau pr6sente une barre 
transversale la, 2a parall^le k I'axe g6om6trique de rotation de la p6dale. 
Les branches lat^rales telles que lb, 2b des arceaux sont sensiblement 
perpendiculaires au plan moyen de la p6dale et component, a distance des 

10 barres la, 2a, un enroulement h61icoidal formant ressort de torsion et 
constituant le moyen de rappel 61astique Rl, R2. L'extr6mit6 non visible 
de chaque enroulement prend appui contre le corps de p6dale. Les 
enroulements Rl, R2 sont engages autour d'axes 3, 4 port6s par le corps 
de p6dale. Comme visible sur Fig.8 le corps de p6dale C comporte k 

15 I'arriere un 616ment 5 en saillie vers le haut, formant une sorte de rampe 
ou de capot. La surface ext6rieure inclinee de r616ment 5 monte de 
I'arriere vers I'avant et se termine sensiblement k la hauteur de la barre 
transversale arridre 2a. Un espace subsiste suivant la direction 
longitudinale entre cette barre et la face avant de r616ment 5 pour 

20 permettre un recul de la barre 2a. 

Une autre rampe 6, toum6e en sens inverse, est pr6vue k I'avant 
du corps de pedale, en avant de la barre transversale la, k distance 
suffisante pour permettre un d6placement vers I'avant de cette barre la. 
La rampe 6 monte de I'avant vers I'arriere, en particulier jusqu'^ une 

25 hauteur voisine de celle de la barre la. La largeur de la rampe 6, suivant 
la direction de I'axe g6om6trique de la p6dale, est plus faible que celle de 
I'element 5 de sorte que la partie arri^re de la rampe 6 peut se loger entre 
deux enroulements d'extr6mit6 d' un arceau . 

Comme expliqu6 plus loin, l'616ment 5 et la rampe 6 permettent 

30 d'emp6cher un accrochage incorrect entre la p6dale et la semelle. 

Le corps de p6dale C comporte, de part et d' autre des arceaux 
1, une branche ext^rieure 7 (Fig.8) et int^rieure 8 s'ltendant sensiblement 
suivant une direction orthogonale k I'axe de la p6dale. Ces branches 
lat6rales 7, 8 ont une largeur, c'est-^-dire une dimension suivant la 

35 direction de I'axe de la p6dale, suffisante pour permettre k la semelle de 
la chaussure de trouver un bon appui de part et d'autre des arceaux 1, 2. 
A mi-longueur des branches 7, 8 des rainures 9, 10 peuvent 6tre pr6vues 
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en creux sur les branches. Dans I'exemple repr6sent6, trois rainures sont 
pr6vues de chaque c6t6 et sont sensiblement en forme d'arcs de cercle 
centres sur un point situ6 au-dessus de I'axe g6om6trique de la pedale, 
entre les arceaux 1 et 2, et correspondant au centre de rotation de la 

5 semelle relativement h la p6dale pour un mouvement de ddcrochage. 

Les extr6mit6s avant et arri^re des branches 7 et 8 sont reliees 
par une traverse 11, 12, parall61e a I'axe de la p6dale. Les bords 
sup6rieur et inferieur des traverses 11 et 12 sont munis d'une denture 13, 
avec des dents 14 de forme trap6zoidale k extremite aplatie. 

10 Le moyen de cale B selon la realisation des Figs.l a 9 est forme 

par une piece unique 15, ou cale, par exemple metallique notamment en 
alliage cupro-aluminium. Cette cale 15 peut etre r^alisee en une autre 
mati^re appropriee. La forme g6n6rale de la cale, comme visible sur 
Fig. 3 est rectangulaire, le grand c6te de la cale 6tant oriente parall^lement 

15 a I'axe de la pedale. La face sup6rieure de la cale 15 comporte k I'avant 
et a I'arri^re, suivant les grands cdtes, des parties transversales 16, 17 en 
saillie vers le haut, i section rectangulaire, propres k s'appuyer contre la 
surface inferieure de la semelle S. Le plan moyen de la cale 15 est 
sensiblement parallele k la zone de la semelle S contre laquelle appuie la 

20 cale. Entre les saillies 16, 17 sont pr6vues des dents 18 dont la pointe est 
toum6e vers la semelle S pour y p6n6trer et assurer un bon ancrage. 
Entre les dents 18 sont pr6vus deux trous circulaires 19, 20 dont les 
centres sont situes sur une parall61e aux grands c6tes de la cale. L' entree 
inferieure des trous 19, 20 comporte un fraisage 21 de profondeur 

25 suffisante pour loger compldtement la t6te d'une vis de fixation (non 
representee) cooperant avec un trou taraude (non represente) pr6vu dans 
un insert positionne dans la semelle. La tete de la vis ne depasse pas au- 
dessous de la face inferieure 22 des parties lat6rales de la cale. 

La partie avant de la cale 15 comporte, dans sa zone mediane, 

30 un bee 23 en saillie vers I'avant et vers le bas, au-dela de la face 
inferieure 22. La surface sup6rieure du bee 23 est espac6e de la semelle S 
pour determiner avec celle-ci, comme visible sur Figs.l et 4, une rainure 
ou logement pour la barre transversale la. 

Un autre bee 24 est pr6vu k I'arri^re de la cale 15. Le bee 24 

35 tourne sa pointe vers Tarri^re, etestespac6 de la semelle S pour 
determiner, avec celle-ci, un logement pour la barre transversale arri^re 
2a. 
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La cale 15 est fix6e dans un logement 25 de la semelle S 
compris entre des patins lat6raux ou crampons 26, de pr6f6rence pr6vus 
de chaque c6t€ de la cale. D'autres patins ou crampons tels que 27 (Fig. 7) 
sont pr6vus en arri^re et en avant des patins 26. 

5 La profondeur D (Fig.l) du logement 25 est au moins egale k 

r^paisseur E de la cale 15 de sorte que, lorsqu'un cycliste 6quip6 de cette 
chaussure marche sur le sol, la semelle S appuie sur le sol par les patins 
26 encadrant la cale 15, sans que cette cale entre en contact avec le sol. 

La cale 15 comporte, entre sa partie avant et sa partie arrifere, 

10 c'est-^-dire entre le bee avant 23 et le bee arrifere 24, un logement 
transversal 28 en creux relativement aux bees 23 et 24. La largeur du 
logement 28, c'est-£l-dire sa dimension suivant une direction orthogonale k 
I'axe de la pedale, estsuffisante pour recevoir Tun quelconque des 
moyens d'accrochage 2, 1 de la p6dale comme visible sur Figs.4 et 5. 

15 Le logement 28 est form6 par une creusure transversale k 

surface cylindrique avec des g6n6ratrices parall^es aux grands c6t6s 
avant et arridre de la cale 15. 

Le logement 28 est pr^vu i T avant, juste derridre le bee avant 
23. Le profil de la section longitudinale du logement 28, visible d'apr^s 

20 Fig.l, comprend a I'avant une parol 29 qui s'6tend jusqu'au fond 30 
arrondi, dont la concavity est toum6e vers le bas. La parol 29 forme avec 
le plan moyen de la cale 15 un angle compris entre 90° et 140", bornes 
incluses ; pour un angle sup6rieur k 90**, la parol 29 est inclinee vers 
I'avant, de haut en bas, ce qui permet de d6gager facilement la cale de 

25 I'arceau lorsque Ton sort de positions telles que celles d6crites plus loin 
avec r^flrence aux Figs. 4 et 5. L'angle est avantageusement de I'ordre 
de 120^ 

Le profil du logement 28 se poursuit par une surface 31 en 
pente douce vers I'arrifere pour rejoindre la partie infSrieure du bee 

30 arridre 24. L'angle a (voir Fig.2) form6 entre la surface 31 et le plan 
moyen de la cale 15 est aussi faible que possible, notamment d'environ 
13* ou inf6rieur k 13°. La surface en pente 31 (Fig. 3) est entaill6e par 
deux 6videments en portions de cylindre au droit des fraisages 21. 

La faible pente de la surface 31 permet k la cale 15, lors du 

35 chaussage, de glisser ais6ment sur I'arceau arridre 2 et plus pr6cis6ment 
sur la barre transversale arri^re 2a. Le bee avant 23 peut ainsi 6tre 
positionn6 sous la barre avant la en vue de I'accrochage de la cale. 
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Ceci 6tant, le fonctionnement de I'ensemble de la p6dale et de la 
chaussure equip6e de la cale 15 est le suivant. 

Lorsque le cycliste souhaite r6aliser I'accrochage de la cale 15 
aux arceaux 1 et 2, ilapproche son pied de la p6dale en inclinant 

5 I6gerement la semelle S d'arridre en avant. L'organe de guidage arri6re 5 
prevu sur la cale est engag6 entre les patins lateraux 26 de la semelle et, 
tout en permettant un positionnement transversal de cette semelle, 
empdche un accrochage malencontreux de la barre transversale arri^re 2a 
par le bee avant 23 de la cale. 

10 Lorsque le cycliste approche son pied de la p6dale pour 

provoquer I'accrochage de la cale 15, en dirigeant le bee avant 23 sous la 
barre transversale la, la barre arrifere transversale 2a pent venir en appui 
contre la surface inclin6e 31 dont la faible pente permet un glissement 
sans probleme de la cale 15 sur cette barre 2a. 

15 Lorsque le bee avant 23 s'est engag6 sous la barre avant la, le 

cycliste exerce une pouss6e vers le bas sur la semelle S pour ^carter 
elastiquement les barres la, 2a et permettre I'accrochage de la cale 15 
entre elles. Le bee arriere 24 s'engage sous la barre arri^re 2a. 

Le decrochage de la pddale s'effectue de mani^re classique par 

20 un mouvement de torsion du pied qui provoque la liberation du crochet 
arriere 24 relativement k la barre arriSre transversale 2a. 

Dans la position accrochde, la semelle S appuie par les patins 
lat6raux 26 sur les branches lat6rales 7 et 8 de la p6dale. 

Le cycliste peut aussi poser simplement la semelle S sur la 

25 p6dale en 6vitant d'accrocher la cale 15. 

Selon une premiere possibility, illustr6e sur Fig.4, le cycliste 
pr^sente la semelle S de telle mani^re que la barre transversale arriere 2a 
soit re^ue dans le logement 28. La force exerc6e sur cette barre 2a, 
symbolis6e sur Fig.4 par une flfeche Fl, est situ6e en arrifere de I'axe 

30 g^omdtrique de rotation du corps de p6dale. En consequence, 1' avant du 
corps de p6dale se relfeve et les patins lat6raux 26 viennent au contact de 
zones des branches 8 et 9 situ6es en avant de I'axe g6ometrique A. 

La semelle S appuie done en trois zones situ6es aux sommets 
d'un triangle. Une premiere zone est constitute par la partie de la barre 

35 2a au contact du fond du logement 28, et les deux autres zones sont 
constimtes par les regions des patins 26 en contact avec les branches 
lat6rales 8 et 9. La force d' appui des patins sur la p6dale est illustrte 
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schematiquement par une fl^che F2 sur Fig.4, qui 6quilibre le couple de 
rotation cre6 par la force Fl. 

La chaussure Q trouve ainsi un appui stable sur la p6dale, sans 
etre accroch6e. La barre transversale 2a par sa cooperation avec le 

5 logement 28 exerce en outre une retenue de la chaussure relativement i la 
p6dale suivant une direction orthogonale ^ I'axe de la pedale. 

Fig. 5 montre un autre cas de figure selon lequel la barre 
transversale avant la se trouve dans le fond du logement 28. La force Fl 
exercee par la cale 15 sur la barre la est situ6e en avant de I'axe de la 

10 p6dale et a tendance ^ faire remonter la partie arri^re de la p6dale qui 
vient en contact par ses branches lat6rales 8, 9 avec des zones i I'arri^re 
des patins 26. La Jiauteur de ces patins 26 est pr6vue pour que le contact 
se produise avant que la barre arri^re transversale 2a ne vienne toucher le 
fond du logement 25. 

15 On retrouve un appui stable en triangle comme dans le cas de 

Fig.4. La zone d'appui de la barre transversale la est situee en avant 
tandis que les zones d'appui des patins lateraux 26 avec la pedale sont 
situees de chaque cQt6, en arri^re. 

Fig. 6 repr^sente un cas de figure extreme selon lequel le 

20 cycliste a place sa chaussure de telle sorte que la cale 15 se trouve en 
arriSre de la barre transversale arri^re 2a. Dans ce cas, les patins lat6raux 
26 appuient sur les branches laterales 8 et 9 de la pedale sensiblement au- 
dessus de I'axe de la pedale et la force exercee par les patins sur la pedale 
passe k proximit6 de I'axe g^om^trique de rotation de cette pedale qui 

25 n'est pratiquement pas soumise k un couple de rotation. Les barres 
transversales la, 2a restent k distance du fond du logement 25. 

Fig. 7 montre un autre cas de figure extreme selon lequel le 
cycliste a plac6 sa chaussure avec la cale 15 en avant de la barre avant la. 
Le bord arri^re des patins lat6raux 26 vient en appui contre les branches 

30 laterales de la p6dale, en avant de I'axe A. La force exerc6e vers le bas 
par ces patins sur la p6dale provoque la rotation de cette derni^re dans un 
sens qui entratne la mont6e de la partie arri&re et la venue en but6e de la 
barre transversale arri^re 2a contre la semelle S. II en r6sulte une force 
dirigee vers le bas qui 6quilibre Taction exerc6e par les patins 26. 

35 A partir de la position de Fig. 7, le cycliste peut 6tre amen6 k 

reculer son pied relativement k la p6dale. II pourrait y avoir alors un 
risque d'accrochage intempestif du bee arridre 24 de la cale sous la barre 
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transversale avant la. La rampe 6 permet d'emp6cher un tel accrochage 
en provoquant la mont^e du bee 24 et son passage au-dessus de la barre 
la. 

En se reportant k Figs. 10 et 11, on peut voir une variante de 
5 realisation selon laquelle le moyen de cale B est constitu6 par deux pieces 
sfpar6es Bl, B2 correspondant k la partie avant et i la partie arri^re. 

Les diff(§rents 616ments de la variante de realisation des Figs. 10 
et 11 jouant des rdles semblables i des 616ments d€}k d6crits avec 
reference aux figures pr6c6dentes seront d6sign6s par des r6f6rences 
10 numeriques egales k la somme de la reference num6rique pr6c6dente et du 
nombre 100. Leur description ne sera pas reprise ou ne sera effectu6e que 
succinctement. 

Le bee avant 123 est pr6vu ^ 1' avant de la pi^ce Bl et le bee 
arri^re 124 a I'arridre de la pidce B2. Chaque pi6ce comporte au moins 

15 un trou pour la fixation par au moins une vis V dans un trou taraud6 
prevue dans la semelle S. 

Le logement 128 est form6 par I'espace libre compris entre la 
face arridre de la pi^ce avant Bl et la face avant de la pi^ce arrifere B2. 
La dimension de ce logement 128 suivant une direction orthogonale ^ 

20 I'axe A et parall^le k la surface de la p6dale, est suffisante pour permettre 
d'y loger le moyen d'accrochage avant 101 ou le moyen d'accrochage 
arri^re 102. Les crochets 101, 102 peuvent etre 6cart6s I'un de I'autre k 
rencontre d'un moyen de rappel 61astique, non repr6sente sur Figs. 10 et 
11, mais agissant de la m6me manidre que sur les figures pr6c6dentes. 

25 Lorsque la chaussure est accroch6e a la p6dale comme illustre 

sur Fig. 10, les patins ou crampons lateraux 126 situ6s de part et d'autre 
des parties Bl et B2 du moyen de cale sont en appui contre la p&iale alors 
que les crochets 123, 124 coop^rent avec les moyens d'accrochage 101 et 
102 de la p6dale. 

30 Lorsque la semelle est simplement pos6e sur la p6dale, sans 

accrochage, comme illustr6 sur Fig. 11, I'un des moyens d'accrochage par 
exemple 101 se trouve dans le logement 128 et les patins latdraux 126 
appuient de mani^re stable sur la p6dale P. 
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REVENDICATIONS 

1. Ensemble d'une p6dale de bicyclette (P) a fixation de s6curit6 et d'une 
chaussure cycliste (Q), la p6dale comprenant un corps de p6dale (C) 

5 mont6 rotatif sur un axe (A) et 6quip6, sur au moins une face, d'un 
premier moyen d'accrochage (1) en avant de I'axe et d'un second moyen 
d'accrochage (2) en arrifere de I'axe, tandis que la chaussure cycliste est 
6quip6e d'un moyen de cale (B) fix6 dans un logement (25) de la semelle 
de chaussure (S) entre des patins lat^raux (26) en saillie, la profondeur 

10 (D) du logement 6tant au moins 6gale k I'^paisseur (E) du moyen de cale 
de sorte que lorsqu'un cycliste 6quip6 de cette chaussure marche sur le 
sol, la semelle appuie sur le sol par les patins lat6raux et le moyen de cale 
n'entre pas en contact avec le sol, I'unau moins desdits moyens 
d'accrochage (1,2) pouvant 6tre d6plac6, i I'encontre d'un moyen de 

15 rappel 61astique (R1,R2), suivant une direction orthogonale k I'axe de la 
p6dale pour la fixation du moyen de cale entre lesdits moyens 
d'accrochage, ou sa liberation, 

caract6ris6 par le fait que le moyen de cale (B) comporte entre sa partie 
avant et sa partie arridre, parall^lement k I'axe (A) de la p6dale, un 

20 logement transversal (28, 128) en creux relativement auxdites partie avant 
et partie arriere, la dimension de ce logement (28, 128) suivant une 
direction orthogonale k I'axe de la p6dale 6tant suffisante pour recevoir 
I'un quelconque des moyens d'accrochage (1,2; 101, 102) de la p6dale, et 
la profondeur de ce logement transversal 6tant telle que lorsque I'un des 

25 moyens d'accrochage s'y trouve , la semelle de la chaussure (S) est en 
appui stable sur le corps de p6dale alors mime qu'elle n'est pas 
accrochee. 

2. Ensemble selon la revendication 1, caract6ris6 par le fait que la p6dale 
30 (P) comporte deux branches lat6rales (7,8) solidaires du corps de p6dale 

(C), encadrant les moyens d'accrochage (1,2; 101,102), pour servir 
d' appui aux patins (26) de la semelle. 

3. Ensemble selon la revendication 1 ou 2, caract6ris6 par le fait que le 
35 moyen de cale (B) est constitu6 d' une pi^ce unique (15) dont la partie 

avant est solidaire de la partie arriere et que le logement en creux (28) 
est constitu6 par une creusure ou rainure transversale entre les parties 
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avant et arri^re de la cale (15). 

4. Ensemble selon la revendication 3, caract6ris6 par le fait que la cale 
(15) form^e par une pi^ce unique comporte un bee d'accrochage avant 
5 (23) et un bee d'accrochage arri^re (24) pour coop6rer avec les moyens 
d'accrochage correspondants (1,2) de la p6dale et que la creusure 
transversale (28) de la cale est situ6e vers I'avant, juste h Tarrifere du bee 
avant (23). 

10 5. Ensemble selon la revendication 4, caract6ris6 par le fait que la 
creusure (28) est d61imit6e vers I'avant par une parol (29) formant avec le 
plan moyen de la .cale (15) un angle, compris en particulier entre 90* et 
140°, et vers I'arri&re par une parol (31) en pente (a) douce . 

15 6. Ensemble selon la revendication 5, caract6ris6 par le fait que la pente 
(a) de la parol arridre (31) de la creusure est d' environ 13® ou inf6rieure 
13**, par rapport au plan moyen de la cale (15). 

7. Ensemble selon I'une des revendications pr6c6dentes , caract6ris6 par 
20 le fait que chaque moyen d'accrochage (1,2) de la p6dale comprend un 

arceau, notamment en fil d'acier, sensiblement en forme de U renvers6 
presentant une barre transversale (la, 2a) parall^le ^ I'axe de la pedale. 

8. Ensemble selon I'une des revendications pr6c6dentes , caract6ris6 par 
25 le fait qu'il est pr6vu de telle mani^re que, lorsque la semelle de 

chaussure (S) est pos6e sur la p6dale (P) sans 6tre accroch6e, trois zones 
d'appui en triangle s'etablissent entre la semelle de chaussure et la p6dale, 
une premiere zone 6tant situ6e dans le fond (30) du logement en creux 
(28) de la cale, et les deux autres zones 6tant form6es par des zones de 
30 contact entre des patins (26) de la semelle de chaussure et les branches 
lat^rales (7,8) de la p6dale, de part et d'autre des moyens d'accrochage . 

9. Ensemble selon I'une des revendications pr6c6dentes , caract6ris6 par 
le fait que la p6dale (P) comporte, k I'avant du moyen d'accrochage avant 

35 (1), notamment lorsqu'il est form6 par un arceau, une rampe (6) s'61evant 
de I'avant vers I'arri^re, propre k emp6cher I'accrochage de ce moyen (1) 
par le bee arrifere (24) de la cale lors d'un recul de la semelle (S) en 
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position avanc6e. 

10. Ensemble selon la revendication 1 ou 2, caract6ris6 par le fait que le 
moyen de cale (B) est constitu6 par deux pieces s6par6es (Bl, B2), chaque 

5 pibce correspondant respectivement i la partie avant et k la partie arri^re 
du moyen de cale, et le logement transversal en creux (128), entre la 
partie avant et la partie arri^re, est fonn6 par un espace libre transversal 
existant entre ces pieces avant et arri&re, et d6couvrant une partie du fond 
du logement (125) de la semelle. 

10 

11. Cale d'accrochage pour semelle d'une chaussure cycliste d'un 
ensemble selon les revendications pr6c6dentes, caract6ris6e par le fait 
qu'elle est constitute d'une pi6ce unique (15) dont la partie avant est 
solidaire de la partie arridre et que cette pi^ce (15) comporte une creusure 

15 transversale (28) entre les parties avant et arrifere dont la dimension 
suivant la direction longitudinale de la cale est suffisante pour recevoir un 
moyen d'accrochage d'une ptdale. 

12. Cale d'accrochage selon la revendication 11, caract6ris6e par le fait 
20 qu'elle comporte un bee avant (23) et un bee arrifere (24), et que la 

creusure (28) est pr6vue juste i I'arridre du bee avant (23) avec un profil 
(29) relativement raide a I'arri^re du bee avant, le profil (29) formant 
avec le plan moyen de la cale un angle compris en particulier entre 90° et 
140°, la creusure se prolongeant (31) vers I'arridre en pente douce (a). 

25 

13. Cale d'accrochage selon la revendication 12, caract6ris6e par le fait 
que la pente (a) de la partie arri^re du logement (28) est d'environ 13**, 
ou inf6rieure, par rapport au plan moyen de la cale. 

30 14. P6dale de bicyclette pour un ensemble selon I'une quelconque des 
revendications 1 10, comprenant un corps de p6dale avec des moyens 
d'accrochage et, de chaque c6t6, une branche laterale permettant 
d' assurer un appui pour des patins d'une semelle de chaussure, 
caracteris6e par le fait qu'elle comporte, en avant du moyen d'accrochage 

35 avant (1), une rampe (6) s'61evant de I'avant vers I'arridre, sensiblement 
jusqu'a la hauteur du moyen d'accrochage avant (1). 
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FIG.11 


